IHDC (ICE HOCKEY DEVELOPMENT CAMP)
PLAYER INFO PACKAGE

Bulle, 08.06.2025

Chers participants,

Nous vous remercions encore une fois pour la confiance accordée a IHDC et nous nous réjouissons de vous
rencontrer prochainement. Nous vous faisons part ci-aprés des informations importantes au sujet du camp qui se
déroulera du 6 au 12 juillet 2025.

Si votre enfant est malade, merci de nous contacter avant de I’amener au camp. Etant donné le grand
nombre d’enfants, nous ne pouvons prendre aucun risque de contagion.

INFORMATIONS GENERALES

Le planning des activités hors glace et des entrainements sur glace seront mis a disposition quelques jours avant
le début du camp sur le site web. Vous trouverez le plan de semaine, incluant les heures de rassemblement et
de licenciement, l‘organigramme du camp, une fiche médicale et l'autorisation pour I'administration de
médicaments en cas de nécessité, document qu’il est impératif de remettre lors du check-in le premier jour du
camp.

RENDEZ-VOUS - CHECK-IN
DIMANCHE 06 JUILLET 2025 Eishalle Sporting Park, Engelbergstrasse 11, 6390 Engelberg
MONTREAL GROUP (2017-2013) : 11h30
VEGAS GROUP (2012 -2004) : 15h00
FIN - CHECK OUT
SAMEDI 12 JUILLET 2025 16H00

NB : Joueurs enregistrés pour le coaching individuel avec Dany : merci de se référer au planning
individuel envoyé per mail

Durant le camp, les trois repas principaux de la journée sera servi aux participants et des snacks seront a leur
disposition durant toute la semaine. |l est important que les participants aient mangé avant leur arrivée au camp,
car ils auront deux sessions d‘entrainement (off-ice et on-ice) en début d’aprés-midi.
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A PRENDRE AVEC SOI - L'INDIPENSABLE

Equipement COMPLET (voir page suivante) de hockey en bon état,
cannes, patins fraichement aiguisés, protection de lames

Combinaison de hockey

Pansements compeed® ou similaires

Chaussures de sport extérieur et intérieur (semelles blanches ou non
marqguantes pour l'intérieur)

Habits de sport (short, t-shirt, training) pour I'entrainement off-ice,

Affaires de douche et serviette de bain

Maillot de bain, casquette, créme solaire.

Gourde

Canne de unihockey

Tapis de yoga ou similaire et linge (serviette de bain) éponge environ
150x50 cm (activités de récupération)

Raquette de ping-pong avec inscription du nom du participant, pour
I'activité régénération

Dans un sac séparé pour I'hotel : nécessaire pour passer les nuits, trousse
de toilette, y compris des vétements chauds.
Sac de couchage.

IMPORTANT: Autorisation signée pour I'administration de médicaments
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INFOS COMPLEMENTAIRES:

1)

2)

5)

6)

Chaque participant recevra de notre part un cadeau, a son arrivée un t-shirt de IHDC. Un maillot et des
bas d’entrainement seront fournis pour la durée du camp. Seuls les participants avec un équipement
complet seront autorisés sur la glace

Les enfants sont répartis en groupe en fonction de leur année de naissance, les coaches peuvent décider
de changer des enfants de groupe apres les avoir vu évoluer sur la glace le premier jour.

Nous prions les participants de prendre chaque jour une nouvelle combinaison de hockey. L’équipement
de hockey pourra rester dans les vestiaires durant tout le camp

Photos : nous publierons régulierement des photos sur Flickr. Vous pouvez vous abonner au compte de
Alain Favre, ainsi vous recevrez des alertes lors de la publication de nouvelles photos. Si vous ne
souhaitez pas que votre enfant apparaisse sur le photos, merci de nous le signaler expressément.

Vidéos : nous ferons quelques Live videos YouTube également sur la chaine Alain Favre
CaptureEmotion. En vous abonnant a la chaine vous recevrez également des alertes en cas de Live.

Objets de valeur : nous devons bien sur décliner toute responsabilité en cas de perte ou de vol d’objets
de valeurs. Les vestiaires seront fermés a clé lorsqu’ils sont inoccupés. Si vous voulez laisser de I'argent
pour votre enfant, vous pourrez nous le confier lors de I'arrivée, et les responsables hors glace le tiendront
a disposition pendant la semaine. Un bac pour les objets de valeur sera a disposition pour chaque groupe
au bureau pendant la journée. En principe les enfants n’ont pas besoin d’argent des collations
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réquliéres étant prévues au cours de la journée. Pour la santé des enfants, nous préférons gu’ils
mangent les snacks prévus, au lieu de dévaliser ’automate a sucrerie et a soda.

PARTICIPANTS DE PLUS DE 18 ANS :

Ces participants sont considérés comme des adultes. En dehors de heures de glace ils sont libres de participer
ou non aux activités hors-glace. Pour des raisons d’organisation, ils doivent indiquer leur intention au responsable
des activités hors glace. De méme, nous ne contrélons pas leurs activités et heure de rentrée le soir, tant que
celarespecte le repos des autres. Il est de leur responsabilité de se présenter frais et dispo pour les entrainements
sur la glace. Pour les participants de 2007 n’ayant pas atteint les 18 ans, une décharge sera nécessaire.

PARTICIPANTS NES EN 2008-2009 :

En dehors de heures de glace ils sont libres de participer ou non aux activités hors-glace. Pour des raisons
d’organisation, et de responsabilité, une décharge des parents est nécessaire pour les libérer des activités de
groupe et ils doivent indiquer leur intention au responsable des activités hors glace.
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3) REGLES POUR UN CAMP AMUSANT ET SOUS LE SIGNE DU FAIR-PLAY

p )

@)

A tout moment, tous les participants se tiennent a disposition des chefs de groupe.

—r

Il est demandé aux enfants d’étre ponctuels afin de respecter le programme.

Les enfants ne peuvent jamais quitter la zone du camp sans I'autorisation du responsable.

Les téléphones portables et autre matériel électronique ne sont pas autorisés durant les
entrainements ou les activités de groupes. Les enfants auront leur téléphone 1a 2 heures par
jour uniquement.

La consommation d’alcool, de drogue et de cigarette et snus est expressément interdite.

Respecter I'ordre et la propreté de la patinoire et de I'hétel. Respecter le staff et le personnel
des infrastructures.

\‘ . Iy , . . .
N9 Prendre soin de sa récupération et de son alimentation, respecter le calme et le repos des
' autres.

S’équiper correctement et complétement pour chaque entrainement sur la glace

ﬁx Respecter les autres participants en tout temps, ne pas se moquer, ne pas insulter, veiller a
|
son langage.

Les regles du camp vous sont envoyées des maintenant afin que les parents et les enfants soient informés a
I'avance du code de conduite que nous attendons. IHDC souhaite développer des camps de hockey de haute
qualité et s’attend a un comportement correspondant des participants, avec une discipline envers eux-mémes
et le respect des autres.

Quiconque viole ces regles doit compter sur une exclusion potentielle du Camp et un retour immédiat a la maison.
Cette décision peut étre prise subjectivement par la direction du camp et n’implique aucun remboursement des
frais engageés.
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4) ASSURANCES
Nous vous invitons a prendre connaissance des conditions générales (CG) de IHDC, sous www.ihdc.ch

Merci de prendre note particulierement des points sur ’Assurance (point 9) et la Responsabilité (point 10). IHDC
n’assume fondamentalement aucune responsabilité pour les potentiels dommages « matériel » et/ou
« physique » survenant pendant le camp.

5) DIVERS
a) Médical

Nous vous prions impérativement de nous informer, avant le début du camp, de toute intolérance, allergie a un
médicament ou a de la nourriture, ou si le participant souffre d’'une maladie, comme par exemple de I'asthme,
des allergies, du diabéte ou autre.

Nous souhaitons également étre informé si votre enfant nécessite une attention particuliere (phobie, TDAH,etc...).

L’autorisation d’administration de médicaments doit étre signée par les parents et remise par chaque participant
lors du premier jour du camp, au check-in.

Si votre enfant prend des médicaments et que vous souhaitez que nous nous chargions de leur administrer,
merci de noter leur nom et les instructions sur 'emballage et de nous les remettre a 'arrivée. Si votre enfant
gére sa prise de médicament tout seul, il les conservera avec lui.

Nous espérons, par ces quelques lignes, avoir pu vous renseigner de maniére compléte sur le déroulement du
camp. Naturellement, nous restons a votre entiére disposition pour toute question supplémentaire :

Pascal Schaller, chef de projet Camp IHDC, 079 290 20 05, info@ihdc.ch
llya Khanenko, chef de projet Camp IHDC, 076 823 89 79 , info@ihdc.ch

Nathalie Favre, administratif Camp IHDC, 079 821 48 27, hockeycamp.pro@outlook.com

En tout temps pendant le camp, si vous avez besoin de nous contacter ou de contacter vos enfants, vous
pouvez nous joindre aux numéro ci-dessous. Si nous avons besoin de vous contacter, nous utiliserons les
numeéros que vous avez indiqués a l'inscription

Pascal Schaller : +41 79 290 20 05
Nathalie Favre : +41 79 821 48 27

A tout bientot a Engelberg !

Salutations sportives,

IHDC | Ice Hockey Development Camp Switzerland
Chemin de Longeraye 19 | CH-1630 Bulle
Téléphone : +41 79 290 20 05 | Mail : info@ihdc.ch | Web : www.ihdc.ch



http://www.hockeycamp.pro/
mailto:info@ihdc.ch
mailto:info@ihdc.ch
mailto:hockeycamp.pro@outlook.com
http://www.ochsneracademy.ch/

IHDC (ICE HOCKEY DEVELOPMENT CAMP)
PLAYER INFO PACKAGE

Pascal Schaller & llya Khanenko
Head of IHDC

ICE HOCKEY DEVELOPMENT CAMP SWITZERLAND sponsorisé par :
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